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【関連学会】 
第 94 回日本整形外科学会学術総会 

 

開 催 日 時：2021 年 5 月 20 日（木）～23 日（日） 

会 場：東京国際フォーラム 

      〒100-0005 東京都千代田区丸の内三丁目 5 番 1 号 

JP タワー ホール＆カンファレンス 

〒100-7004 東京都千代田区丸の内二丁目 7 番 2 号 ＫＩＴＴＥ 4・5 階 

 

教 育 講 演：１．「早期変形性膝関節症の病態 －早期発見・進行予防のために－｣ 

弘前大学大学院医学研究科整形外科学講座 

石橋  恭之 

2021 年 5 月 20 日（木）12：15～13：25 

 

２．「中高齢者の下肢筋萎縮とその対応について‐ハイブリッドトレーニングを用いて‐ 

／中高齢者脊柱後弯症の病態と保存療法｣ 

久留米大学医学部整形外科学教室／東北医科薬科大学医学部整形外科学教室 

志波  直人／小澤  浩司 

2021 年 5 月 21 日（金）9：35～10：35 

 

３．「高齢者医療における運動器および痛みの評価とその対策 

－腰背部痛／腰部脊柱管狭窄症に対する運動療法と漢方薬の話題を中心に－｣ 

東京大学医学部附属病院 22 世紀医療センター運動器疼痛メディカルリサーチ＆マネジメント講座 

松平    浩 

2021 年 5 月 21 日（金）12：35～13：45 

 

４．「変形性関節症に伴う疼痛 

／変形性膝関節症への新しい選択 －今なぜ SNRI が注目されているのか？－｣ 

島根大学整形外科学講座／慶應義塾大学医学部整形外科学教室 

内尾  祐司／二木  康夫 

2021 年 5 月 21 日（金）12：35～13：45 

 

５．「整形外科医が可能にするがん患者の「夢・挑戦・実現」－がんロコモを考える－ 

／社会参加をサポートするロコモマネジメント‐地域共生社会を目指して‐」 

帝京大学医学部整形外科学講座／宮崎大学医学部感覚運動医学講座整形外科学分野 

河野  博隆／帖佐  悦男 

2021 年 5 月 21 日（金）14：00～15：00 
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６．「「筋肉は裏切らない」ための筋生理学｣ 

近畿大学生物理工学部 

谷本  道哉 

2021 年 5 月 22 日（土）9：15～10：15 

 

７．「骨粗鬆症の最近の話題と薬物療法 

／多職種連携と地域連携で取り組む大腿骨近位部骨折患者の骨粗鬆症治療｣ 

信州大学医学部運動機能学教室／聖隷佐倉市民病院 

中村  幸男／岸田  俊二 

2021 年 5 月 22 日（土）12：20～13：30 

 

８．「WoCBA 関節リウマチ治療における課題と戦略 

／若年女性関節リウマチ患者が抱える問題と治療戦略について｣ 

医療法人社団藤聖会女性クリニック We 富山／東京女子医科大学整形外科学教室 

鮫島    梓／猪狩  勝則 

2021 年 5 月 22 日（土）12：20～13：30 

 

９．「慢性腰痛 bench-to-bedside｣ 

福島県立医科大学医学部整形外科学講座 

紺野  愼一 

2021 年 5 月 22 日（土）15：25～16：25 

 

１０．「筋電気刺激治療 EMS の発展と展望｣ 

運動医科学研究所 

森谷  敏夫 

2021 年 5 月 22 日（土）17：30～18：30 

 

 

１１．「先端医用工学を用いた麻痺肢機能再建｣ 

秋田大学大学院医学系研究科医学専攻機能展開医学系整形外科学講座 

島田  洋一 

2021 年 5 月 22 日（土）17：30～18：30 

 

１２．「治療の質向上のためのリハビリテーション処方 

－療法士等と実践する適正なチーム医療について－｣ 

金沢大学大学院医薬保健学総合研究科・整形外科学講座 

八幡 徹太郎 

2021 年 5 月 23 日（日）7：55～8：55 
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１３．「人体の特殊過ぎる進化を見渡す －比較解剖学と動物育種学の視点から－｣ 

東京大学総合研究博物館 

遠藤  秀紀 

2021 年 5 月 23 日（日）7：55～8：55 

 

 

１４．「ロコモティブシンドロームの重要性 －一般中高齢者の疫学研究－｣ 

名古屋大学大学院医学系研究科 整形外科学 

今釜  史郎 

2021 年 5 月 23 日（日）10：45～11：45 

 

１５．「がんの運動器診療 －がんロコモと腫瘍運動器学－｣ 

順天堂大学医学部整形外科学講座 

髙木  辰哉 

2021 年 5 月 23 日（日）10：45～11：45 

 

１６．「エビデンスに基づく健康寿命延伸のための骨粗鬆症対策 －運動療法と薬物療法－｣ 

秋田大学大学院医学系研究科医学専攻機能展開医学系整形外科学講座 

宮腰  尚久 

2021 年 5 月 23 日（日）12：35～13：45 

 

１７．「変形性膝関節症に対する新たな保存治療戦略｣ 

名古屋大学医学部附属病院リハビリテーション科 

西田  佳弘 

2021 年 5 月 23 日（日）12：35～13：45 

 

１８．「骨卒中予防 －しなければいけないこと、してはいけないこと－｣ 

鳥取大学医学部保健学科（附属病院リハビリテーション部） 

萩野    浩 

2021 年 5 月 23 日（日）12：35～13：45 

 

１９．「関節リウマチ治療におけるステロイド, csDMARDs の役割 

－更なるアウトカム向上を目指して－｣ 

奈良県立医科大学整形外科学教室 

原    良太 

2021 年 5 月 23 日（日）12：35～13：45 
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２０．「脊髄性筋萎縮症の診断と治療 —小児科医の観点から— 

／脊髄性筋萎縮症（SMA）患者の側彎症のマネジメント －側彎症 手術を中心に－｣ 

鶴岡市立荘内病院小児科／北里大学医学部整形外科学 

阿部    裕／髙相  晶士 

2021 年 5 月 23 日（日）12：35～13：45 

 

２１．「関節リウマチ薬物治療の更なる向上をめざして —治療困難例、MTX、JAK 阻害剤— 

／整形外科医がリウマチ性疾患をしっかり診るために－画像診断を活用したリウマチ

診療の重要性－｣ 

豊橋市民病院リウマチ科／大阪市立大学大学院医学研究科感覚・運動機能医学大講座整形外科学 

平野  裕司／岡野  匡志 

2021 年 5 月 23 日（日）12：35～13：45 

 

 

２２．「整形外科医はフレイルにどう向き合うか｣ 

国立研究開発法人 国立長寿医療研究センター 

松井  康素 

2021 年 5 月 23 日（日）14：00～15：00 

 

２３．「一般診療で知っておくべき肩挙上困難の診断と治療｣ 

滋賀医科大学整形外科学教室 

今井  晋二 

2021 年 5 月 23 日（日）15：15～16：15 

 

２４．「高齢者腰痛と筋量，椎体骨折の関与｣ 

千葉大学大学院医学研究院整形外科学 

大鳥  精司 

2021 年 5 月 23 日（日）15：15～16：15 

 

 

研修会区分：１．関連領域－骨関節疾患－治療・介入 

２．必須領域－骨関節疾患－治療・介入 

３．関連領域－骨関節疾患－治療・介入 

４．関連領域－骨関節疾患－治療・介入 

５．関連領域－その他の疾患－総論 

６．必須領域－総論－治療・介入 

７．関連領域－骨関節疾患－総論 

８．関連領域－骨関節疾患－治療・介入 



Jpn J Rehabil Med  VOL.58 NO.3 2021 

９．関連領域－その他の疾患－総論 

１０．必須領域－治療・介入 

１１．トピックス－治療・介入 

１２．必須領域－総論－治療・介入 

１３．必須領域－総論 

１４．トピックス－その他の疾患 

１５．トピックス－その他の疾患－総論 

１６．関連領域－骨関節疾患－治療・介入 

１７．関連領域－骨関節疾患－治療・介入 

１８．関連領域－骨関節疾患 

１９．関連領域－骨関節疾患－治療・介入 

２０．関連領域－神経筋疾患 

２１．関連領域－骨関節疾患－治療・介入 

２２．関連領域－その他の疾患－総論 

２３．関連領域－骨関節疾患－診断・評価 

２４．関連領域－骨関節疾患 

 

認 定 単 位：認定臨床医：参加 10 単位，受講最大 30 単位（1 講演 10 単位） 

      リハビリテーション科専門医：参加 1 単位，受講最大 3 単位（1 講演 1 単位） 

問 合 せ 先：名倉 一則 

〒103-8276 東京都中央区日本橋 3-10-5 オンワードパークビルディング 

TEL：03-3510-3701 

E-mail：joa2021@congre.co.jp 


