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前回に引き続き、リハビリテーション（リハ）医学会専門医制度委員会より

新専門医制度に関する状況をお知らせいたします。前回以降も、リハ医学会の

専門医制度委員会の他、日本専門医機構（以下、機構）でも多くの会議が開か

れています。ここでは、最近会員の皆様からお問い合わせ頂くことが多い専門

研修プログラムについて、現状と、今後予定されているタイムスケジュールに

ついて説明させていただきます。専門医・指導医の資格認定と更新についても

お問い合わせが多くなっていますが、現在リハビリテーション領域の更新基準

について、機構に提出して確認を頂いている状態であり、次回のお知らせで説

明させて頂く予定です。 

 

【専門研修プログラムの現状】 

 前回お知らせしたように、リハ科専門研修プログラム整備基準案を機構のヒ

アリングを経て修正していましたが、2015年 1月に専門医機構へ修正版を提出

し基本的に承認されました。細かい再修正を要求されましたが、現在この修正

作業も終了し、近日中に機構に提出予定です。 

 また、機構より専門研修プログラムを申請するための申請書並びに関係書類

のひな型が示され、これをリハ科用に修正・追記したものを作成中です。これ

とモデルプログラム（申請の際の例となるもの）を併せて近日中に機構へ提出

し、承認を得る予定です。 

 

【専門研修プログラムに関する今後のタイムスケジュール】 

 次のページに、年度毎に現時点で想定されるタイムスケジュールを記載しま

す。専攻医に関しては、第 1期の専攻医のみを示しています。2015 年度に記載

されている、専門医機構による「専門研修プログラム整備基準・モデルプログ

ラムの公表」は、準備が整い次第ですので、2015年度の比較的早い時期になる

と想定されています。 

なおこのタイムスケジュールは予定であり、今後修正される可能性がありま

す。 

  



 

年度 時期 内容 

2015 未定 【専門医機構】専門研修プログラム整備基準・モデルプログラムを公表 

 未定 【研修施設】専門研修プログラムを専門医機構へ提出 

 未定 【専門医機構】専門研修プログラム研修施設評価・認定部門委員会で提出

された専門研修プログラムを審査・認定 

 未定 【専門医機構】専門研修プログラムを初期臨床研修医等に公表 

   

2016 4月 【第 1期専攻医希望者】専門研修プログラム一次募集公示 

 未定 【第 1期専攻医希望者】専門研修プログラムを選択・応募 

 9－12月 【研修施設】基幹施設の研修プログラム管理委員会で第 1期専攻医を採用 

 1月 【第 1期専攻医希望者】専門研修プログラム二次募集公示 

 2月 【第 1期専攻医希望者】専門研修プログラムを選択・応募 

 未定 【研修施設】基幹施設の研修プログラム管理委員会で第 1期専攻医（二次

募集）を採用試験→採用決定 

   

2017 4月 【第 1期専攻医】第 1期専攻医が研修開始 

   

2019  【研修施設】プログラム統括責任者が第 1期専攻医の研修終了を判定 

 3月 【第 1期専攻医】第 1期の専攻医が研修終了 

   

2020 未定 【第 1期専攻医】第 1期の専攻医が専門医試験受験 

 


