
（4）臨床心理業務担当者が対応した 1週間あたり平均回数と 1回の平均時間 

 業務 回答施設 平均回数／1週間 平均時間／1回 

1 臨床心理・神経心理検査 48 施設 8.4(0.5～50)回／週 71.4(20～420)分

2 心理療法・カウンセリング（障害

受容の促進を含む） 

43 施設 9.1(1～45)回／週 55.4(20～90)分 

3 認知リハビリテーション（高次脳

機能障害に対して） 

28 施設 7.0(1～22)回／週 55.7(20～90)分 

4 初回インテーク面接 29 施設 3.1(1～28)回／週 47.5(20～90)分 

5 リエゾン業務 21 施設 4.1(1～25)回／週 63.3(10～90)分 

6 その他（グループ指導・家族指導

など） 

13 施設 4.7(1～20)回／週 97.0(20～120)分

 

（5）対応している障害：多い順 

①脳血管障害、②外傷性脳損傷、③精神発達遅滞、④自閉症、⑤脊髄損傷・障害、⑥認知

症、神経症、ADHD、学習障害など、⑦神経・筋疾患、⑧脳性麻痺、⑨慢性疼痛、⑩循環器・

呼吸器疾患、⑪骨・関節疾患、⑫転換ヒステリー、⑬運動発達遅滞、⑭悪性腫瘍、⑮切断 

（6）臨床心理・神経心理検査に対する診療報酬算定の有無(60 施設回答) 

  ①算定：31 施設(51.7％)、②一部算定：18 施設(30.0％)、③算定なし： 11 施設(18.3％) 

（7）心理療法・カウンセリングに対する診療報酬算定の有無(58 施設回答) 

①算定：11 施設(19.0％)、②一部算定：9施設(15.5％)、③算定なし：38 施設(65.5％) 

（8）心理療法・カウンセリングに対する保険点数項目(28 施設回答) 

  ①心身医学療法：8施設(28.6％)、②入院または通院集団精神療法：10 施設(35.7％)、

③その他：10 施設(35.7％) 

（9）認知リハビリテーションに対する診療報酬算定の有無(55 施設回答) 

  ①算定：3施設(5.5％)、②一部算定：7施設(12.8％)、③算定なし：45 施設(81.8％) 

（10）認知リハビリテーションに対する保険点数項目(10 施設重複回答) 

  ①心身医学療法：2施設、②入院または通院集団精神療法：2施設、③その他：8施設 
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表1　臨床心理業務担当者が対応した1 週間あたり平均回数と1 回の平均時間





